Gurudev Singh es el actual maestro de Sat
Nam Rasayan. Aprendié este arte
directamente de su maestro, Yogi Bhajan
(1926 — 2004), quien le pidi6 que lo
ensefiara por todo el mundo. En 1992 cre6
la Escuela de Sat Nam Rasayan, con sede
en Amsterdam. Gurudev viaja
constantemente impartiendo cursos |y
conferencias. Visita Espafia dos veces al
ano (Madrid y Barcelona).

La responsabilidad de la ensefianza “del dia
a dia” recae en una plantilla de antiguos
estudiantes, ahora profesores reconocidos de
la Escuela.

DURACION: El curso de primer nivel de Sat Nam Rasayan consta de la clase
magistral con Gurudev Singhj, y doce intensivos regulares que imparte
mayormente Ambrosio Espinosa (Amrit Nam Singh), la persona encargada de la
ensefianza en Espafia. Es tradicion que haya profesores invitados para
experimentar otros modos de ensenar. Contaremos un dia con Chiky Gamallo y
otro con Mariano Borrego.



